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152 Parsonage Road
Edison, NJ 08837

Join us in this walking program to take steps towards a
healthier lifestyle! Meet Dr. Bernard & friends for Zumba,
yoga and more family fun activities.

(Rain Date: May 4th)

Free Family Event

. 8 different stations
Doctor Bernard  Free refreshments & Community Resources
Hackensack Meridian Health . Bike Raffles for upcoming Bike Rodeos

To register, use the QR code or this link:

https://walkwithadoc2022.eventbrite.com
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WITH a

educate.exercise, empower,

Parque Roosevelt
152 Parsonage Road
Edison, NJ 08837

Acompananos en esta caminata para tomar pasos un estilo
de vida mas saludable. Conozca el Doctor Bernard y sus
amigos para una actividad familiar divertida que incluye

Zumba, Yoga y mucho mas!

(Fecha de lluvia: 4 de Mayo)

Evento Familiar Gratuito

. 8 estaciones diferentes
Eng'g zgznegﬁ:;gglnd e Refrescos Gratis & Recursos Comunitarios

» Sorteos de Bicicletas para los préximos Rodeos
de Bicicletas

Para registrarse, use el codigo QR o este enlace:

https://walkwithadoc2022.eventbrite.com
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